
Contacto: Eric 0033 608 259 323 / Oscar 657 814 848 

TRANSHUMANCIA 
DE PUERTO DE LANUZA A PUERTO DE TRAMACASTILLA 

3, 4 Y 5 DE SEPTIEMBRE DE 2010 
 
La trashumancia es una práctica que desde muy antiguo se viene realizando en nuestras 
tierras. Se trata de aprovechar los ciclos biológicos de los pastos. Esta práctica ganadera se 

produce en aquellas regiones donde las 
condiciones climáticas no permiten el 
aprovechamiento de los pastos durante todo el 
año. 
 
Poco a poco se van introduciendo mejoras en 
los traslados desde la montaña; la mayoría 
emplea el transporte en camiones o 
furgonetas; pero quedan aún ganaderos que 
siguen el sistema tradicional, recorriendo a pie 
y a caballo por la cabañera el itinerario de 
siempre. Hay incluso, decididos partidarios de 
este tipo de traslado, alegando que al ser muy 
pocos los que lo ponen en práctica, el ganado 
encuentra abundante alimento en el camino, 

con lo que apenas mengua de peso. 
 
Día 3 de Septiembre 
Salida del pueblo de Larrés. 
Parada a comer en Punta Gué (1500 m.). 
Llegada a Santa Elena. 
Se hará noche en el pueblo de Biescas. 
Ruta de 5/6 horas aprox. 
 
Día 4 de Septiembre 
Salida de Santa Elena. 
Parada a comer en Panticosa. 
Llegada al pantano de Lanuza. 
Ruta de 5/6 horas aprox. 
 

Día 5 de Septiembre 
Encuentro con las yeguas y potros para comenzar la 
trashumancia hacía el Puerto de Tramacastilla. 
Salida del pantano de Lanuza. 
Llegada al Puerto de Tramacastilla (1700 m.) , 
dejando a los caballos en su destino. 
Comida en el Refugio de Pastores del  Puerto de 
Tramacastilla. 
Bajada al pueblo de Tramacastilla de Tena.  
Ruta de 5/6 horas aprox. 
 
Fin de la transhumancia. 
 

 
Presupuesto (pensión completa + caballo) 480€ 

*Antes del 15 de agosto deberá realizarse un pago anticipado del 30% del total (144€). 


